
เม่ื่�อ 
สััปดาห์์ท่ี่�ผ่่านมื่า ดิฉัันได้เข้้าร่่วมื่กิิจกิร่ร่มื่สันที่นากิับกิลุ่่่มื่พ่่อแม่ื่ท่ี่�ม่ื่ลูุ่กิวัยเด็กิเล็ุ่กิ เร่าได้แลุ่กิเปลุ่่�ยนเร่่ยนรู้่กัินห์ลุ่ายเร่่�อง 
ห์น่�งในนั�นค่ือ การบริหารค่่าใช้้จ่่ายและจั่ดการทางการเงินของค่รอบค่รัว โดยคืร่อบคืรั่วท่ี่�ร่่วมื่พู่ดค่ืยกัินนั�นม่ื่อาช่ีพ่ท่ี่�แตกิต่าง 

ห์ลุ่ากิห์ลุ่ายกัินออกิไป ที่างสัายผู้่สัอบบัญช่ีก็ิม่ื่นะคืะ แต่สิั�งท่ี่�ท่ี่กิบา้นม่ื่คืวามื่เห็์นไปในที่างเด่ยวกัินนั�น ค่ือ ในช่ีวงปีน่�ไปจนถ่ึงปีสัองปีข้้างห์น้า
ยงัถ่ึอว่าเร่าต่างอยูใ่นสัถึานกิาร่ณ์์ท่ี่�ไม่ื่แน่นอน ห์ลัุ่กิ ๆ  จากิ Covid-19 ท่ี่�ร่อบโลุ่กินั�นยงัไม่ื่เบาลุ่งเลุ่ย ผู้่ติดเช่ี�อทัี่�วโลุ่กิก็ิน่าจะเข้้าสู่ัห้์าสิับลุ้่านคืน 
ในไม่ื่ช้ีาน่� แถึมื่ปร่ะเที่ศท่ี่�เคืยค่ืมื่ได้ก็ิวนเว่ยนวนเกิิดกิาร่ร่ะบาดร่ะลุ่อกิให์ม่ื่อ่กิ ผ่ลุ่กิร่ะที่บที่างเศร่ษฐกิิจย่อมื่เกิิดข่้�นอย่างมื่ากิมื่ายมื่ห์าศาลุ่ 
บางคืร่อบคืร่วัต้องรั่บกิาร่เปลุ่่�ยนแปลุ่งอยา่งกิะทัี่นหั์นโดยไม่ื่ได้ตั�งตัวมื่าก่ิอนคืวามื่คิืดเห็์นแลุ่ะปร่ะสับกิาร่ณ์์จร่งิท่ี่�แต่ลุ่ะบ้านมื่าแลุ่กิเปลุ่่�ยน
กัินนั�น ม่ื่ห์ลุ่ายปร่ะเด็นท่ี่�น่าสันใจแลุ่ะอยากินำามื่าแบ่งปันดังน่�

ข้อแยกิเป็นกิาร่เร่่ยนในร่ะบบโร่งเร่่ยน ยังไม่ื่นับเร่่ยนเสัริ่มื่ข้้างนอกิ 
พบว่าโรงเรียนมีีหลายแบบหลายแนวให้เลือกสรร และราค่าต่่าง
กันอย่างมีีนัยสำาคั่ญเกิน MAT แน่นอน ดังนั�น บิดามีารดา จ่งคิ่ด
ให้ดีค่่ะพิจ่ารณาร่วมีกับองค์่ประกอบด้านอื�น เช่้น การเดินทาง
หรือแนวที�ถููกจ่ริต่กับค่รอบค่รัวเราจ่ริง ๆ เรื�องบางเรื�องตี่เป็น 
ตั่วเงินไม่ีได้ โดยเฉพาะหากมัีนกระทบกับคุ่ณภาพชี้วิต่หรือจิ่ต่ใจ่
ของลูก แลุ่ะอย่าลุ่่มื่วางแผ่นแบบยาวจะเร่่ยนท่ี่�น่�กิ่�ปี คูืณ์ไปให้์คืร่บ
เร่าสัามื่าร่ถึรั่บค่ืาใช้ีจ่ายส่ัวนน่�ไห์วไห์มื่ ห์ร่่อลุ่องดูที่างเลุ่่อกิอ่�นท่ี่� 
ไม่ื่ต่งเกิินไป แลุ่ะยังตอบโจที่ย์ช่ีวิตด้านอ่�นข้องคืร่อบคืรั่วด้วย 
กับอีกเรื�องที�มีองขา้มีไม่ีได้คื่อ ค่่าใช้้จ่่ายเมืี�อลูกเข้าเรียน มิีได้มีีเพียง
ค่่าเรียนแต่่ยังรวมีถึูงค่่าชุ้ด หนังสือ อุปกรณ์การเรียน กิจ่กรรมี
จิ่ปาถูะ ไปจ่นถึูงภาษีีสังค่มีบางอย่างในรั�วโรงเรียน ซึึ่�งแต่กต่่าง
กันออกไปแล้วแต่่โรงเรียนที�เราเลือก

การบริหารบัญชีีคร
ัวเรือน

ในสถานการณ์์“ความไม่แน่นอน”

เร่องเรียนของลููก

โดย..คุุณชยานัันัท์์ คุุณาไท์ย
ค่ืณ์แม่ื่ลูุ่กิสัอง CPA ผู้่ม่ื่ปร่ะสับกิาร่ณ์์ด้าน HR
แลุ่ะที่ำางานกิาร่ตลุ่าดในสัถึาบันกิาร่เงินแห่์งห์น่�ง



จากิเร่่�องค่ืาใช้ีจ่าย เร่าก็ิกิร่ะโดดไปท่ี่�เร่่�องกิาร่ห์าร่ายได้บ้าง บางคืร่อบคืร่ัวนั�นปร่ะสับภาวะร่ายได้ปร่ะจำาห์ดห์ายไปนอกจ่ากจ่ะพยายามี
ลดค่่าใช้้จ่่ายในค่รอบค่รัวแล้ว การมีองหาลู่ทางเพิ�มีรายได้ก็นับเป็นเรื�องที�ดี คืร่อบคืร่ัวห์น่�ง ค่ืณ์แม่ื่ลุ่่กิข่้�นมื่าเร่่ยนที่ำาอาห์าร่กิับค่ืณ์ยาย 
แลุ้่วเปิดข้ายที่างออนไลุ่น์ในช่ีวงล็ุ่อคืดาวน์ท่ี่�ผ่่านมื่า แลุ่ะไม่ื่น่าเช่ี�อว่าจนปัจจ่บันยังม่ื่ออเดอร่์ไม่ื่ตกิเลุ่ย คืร่อบคืร่ัวน่�ให้์ข้้อคิืดด่ ๆ กัิบเร่าว่า 
เร่าไม่ื่ม่ื่วันจะรู้่ถ่ึงศักิยภาพ่ท่ี่�แท้ี่จริ่งข้องเร่าเองเลุ่ย ตร่าบท่ี่�เร่ายังไม่ื่ลุ่งม่ื่อที่ำามัื่น แลุ่ะเม่ื่�อเร่าได้สู้ักัิบมัื่นซัักิตั�งแลุ้่ว ถ่ึงได้รู้่ว่า หั์วใจข้องมื่น่ษย์นั�น
ยิ�งให์ญ่กิว่าท่ี่�คิืดแลุ่ะท่ี่�เป็นอยู่เสัมื่อ นอกิจากิบ้านท่ี่�ห์าร่ายได้เสัริ่มื่ด้วยกิาร่ข้ายอาห์าร่แลุ้่วก็ิม่ื่บ้านอ่�น ๆ ท่ี่�งัดเอาคืวามื่สัามื่าร่ถึเฉัพ่าะตัวห์ร่่อ
ต้นท่ี่นท่ี่�ม่ื่อยู่มื่าเป็นจ่ดข้ายห์ร่่อกิร่ะต้่นยอดข้ายให้์ธุ่ร่กิิจข้องท่ี่�บ้าน ช่ีวงเวลุ่านั�นได้ให้์บที่เร่่ยนที่างธุ่ร่กิิจกิาร่ใช้ีปร่ะโยชีน์จากิช่ีองที่างออนไลุ่น์ 
กิาร่ที่ำากิาร่ตลุ่าดด้วยวิธุ่ต่าง ๆ จากิปร่ะสับกิาร่ณ์์จริ่งให้์กัิบห์ลุ่ายคืนชีนิดท่ี่�ว่า ตำาร่าไห์นก็ิยังไม่ื่เคืยม่ื่สัอนมื่าก่ิอน  

นอกเหนือจ่ากเรื�องที�กล่าวมีา ก็ยังมีีการแสดงค่วามีคิ่ดเห็นเรื�องค่่าใช้้จ่่ายก้อนใหญ่ เช่้น บางบ้านมีีการวางแผนต่่อเติ่มีขยายบ้าน 
ซืึ่�อรถูใหมี ่ซืึ่�ออสังหารมิีทรพัย์ ก็ต้่องพิจ่ารณาถูงึค่วามีจ่ำาเปน็และกำาลังเงินอีกค่รั�ง เนื�องจ่ากยงัอยู่ในช้ว่งสถูานการณเ์ช่้นนี� หากมีีรายได้
ประจ่ำาไม่ีแน่นอนก็อาจ่กระทบแผนการเงินของค่รอบค่รัวได้ รถูหนึ�งคั่น เมืี�อซืึ่�อแล้วค่่าใช้้จ่่ายต่ามีมีามีากมีาย ไหนจ่ะประกันรถู นำ�ามัีน 
ค่่าดูแลรักษีา และแน่นอนถู้าคิ่ดทางบัญชี้แล้วก็มีีค่่าเสื�อมีราค่าต่ลอดอายุการใช้้งาน ไม่ีใช่้อสังหาริมีทรัพย์ที�จ่ะนำาไปลงทุนต่่อได้ ดังนั�น 
การจั่ดลำาดับค่วามีสำาคั่ญในการวางแผนการเงินค่รัวเรือนจึ่งเป็นเรื�องที�ต้่องพิจ่ารณาเป็นอันดับแรก 

โดยสัร่่ปจากิวงสันที่นาพ่่อแม่ื่ ค่ือ การวางแผนการเงินในค่รอบค่รัวนั�นเป็นเรื�องต่่างกรรมีต่่างวาระ ไม่ีมีีสูต่รสำาเร็จ่ ต่อบโจ่ทย์แทนกันไม่ีได้
เพียงแต่่มีีแนวคิ่ดว่า เราต่่างต้่องให้ค่วามีสำาคั่ญและทำาอย่างจ่ริงจั่ง ต่รวจ่สอบเงินค่ล่องกับเงินไม่ีค่ล่องของค่รอบค่รัว ลองลิสต์่ดูว่ามีีค่่าใช้้
จ่่ายอะไรที�เราต้่องใช้้เงินสด เช่ีน ค่ืากิินอยู่ ใช้ีจ่ายปร่ะจำาวัน ค่ืาเร่่ยน ค่ืารั่กิษาพ่ยาบาลุ่ฉ่ักิเฉิัน ค่ืาปร่ะกัิน ซ่ั�งเงินส่ัวนน่�จะต้องม่ื่สัำาร่องไว้ 
เพ่่�อนำาออกิมื่าใช้ีง่าย ไม่ื่ใช่ีอยู่ในรู่ปแบบข้องสิันที่รั่พ่ย์ท่ี่�ต้องข้าย ห์ร่่อเงินฝากิแบบ Fixed พิ่จาร่ณ์าร่่วมื่กัิบสััดส่ัวนเงินออมื่แลุ่ะเงินลุ่งท่ี่นตามื่
คืวามื่เห์มื่าะสัมื่ เช่ีนเด่ยวกัิน กิาร่เพิ่�มื่ร่ายได้แลุ่ะกิาร่ลุ่ดค่ืาใช้ีจ่ายต้องห์าจ่ดสัมื่ด่ลุ่ในแตลุ่่ะคืร่อบคืร่วั โดยเฉัพ่าะกิาร่ม่ื่ลูุ่กินั�น กิาร่รั่กิษาค่ืณ์ภาพ่
ช่ีวิตข้องท่ี่กิคืนในบ้าน ที่ำาให้์เร่าต้องคิืดห์น้าคิืดห์ลัุ่งมื่ากิมื่าย ท่ี่�สัำาคัืญค่ือ ไม่ื่ว่าจะเกิิดอะไร่ข่้�น กิาร่เปิดอกิค่ืยกัินให้์ท่ี่กิคืนในคืร่อบคืรั่วรั่บรู้่สัภาพ่
คืวามื่เป็นจริ่ง ช่ีวยกัินคิืดวางแผ่น ห์าที่างออกิ แก้ิปัญห์าต่าง ๆ แม้ื่แต่เด็กิ ๆ เร่าสัามื่าร่ถึส่ั�อสัาร่ด้วยภาษาง่าย ๆ แลุ่ะข้อคืวามื่ร่่วมื่ม่ื่อจากิลูุ่กิ
ได้นะคืะ คืวามื่เข้้มื่แข็้งข้องคืร่อบคืรั่วจะที่ำาให้์เร่าผ่่านท่ี่กิอย่างไปได้ด้วยด่ แลุ่ะเติบโตไปด้วยกัินอย่างมัื่�นคืงค่ืะ 

**บทความน้ี้�เป็็นี้ข้้อคิดเห็็นี้ส่่วนี้บุคคล ซ่ึ่�งไม่จำำาเป็็นี้ต้้องส่อดคล้องกัับข้้อคิดเห็็นี้ข้อง ส่ภาวิชาช้พบัญช้ ในี้พระบรมราชูป็ถััมภ์

การเรียนเสริมพััฒนาการด้้านต่่าง ๆ

นอกิเห์น่อจากิโร่งเร่่ยนห์ลัุ่กิ ถ้ึาบอกิว่ายังไม่ื่จำาเป็น ทัี่วร์่จะลุ่งดิฉัันไห์มื่ อย่าพ่่�งนะคืะ
อย่างน่�ค่ืะ ผู้่ปกิคืร่องท่ี่�เร่าค่ืยกัินในวงสันที่นาบางบ้านได้รั่บผ่ลุ่กิร่ะที่บโดยตร่ง สูัญเส่ัย
ร่ายได้กิะทัี่นหั์นจากิสัถึานกิาร่ณ์์ Covid-19 แลุ่ะจนบัดน่�ยังไม่ื่ฟ้ื้�นตัวเลุ่ย ค่ืณ์พ่่อค่ืณ์แม่ื่
ให้์แนวคืิดกัิบเร่าในแง่ข้องกิาร่จัดลุ่ำาดับคืวามื่สัำาคัืญในกิาร่ใช้ีเงินสัำาห์ร่ับช่ีวงท่ี่�เศร่ษฐกิิจ
ยังคืาดเดายากิว่า มีีเรื�องอื�นจ่ำาเป็นเร่งด่วนกว่าในการสำารองเงินไว้ ดังนั�น จำาเป็นต้อง
พิ่จาร่ณ์าอย่างถ่ึ�ถ้ึวน กิาร่เร่่ยนบางอย่างไม่ื่ค้่ืมื่กัิบเงินท่ี่�เส่ัยไป เพ่ร่าะพ่่อแม่ื่สัามื่าร่ถึใช้ีเวลุ่า
ค่ืณ์ภาพ่ฝกึิลูุ่กิเองไดข้้อเพ่่ยงข้ยนัห์าข้้อมื่ลูุ่แลุ่ะมื่่ง่มัื่�นที่ำาจร่งิ คืำาพู่ดข้องค่ืณ์ห์มื่อพ่ฒันากิาร่
เด็กิท่ี่�บอกิไว้ว่า อย่าจ่่ายเงินมีากมีายให้ค่นอื�นมีาฝึึกลูกเรา ยังจ่ริงเสมีอ ดังนั�น บางบ้าน
ก็จ่ะเหลือไว้เพียงค่ลาสที�จ่่ายไหวและเป็นประโยช้น์กับลูกจ่ริง ๆ

ถ่ึงคืวามื่สัำาคัืญจะเป็นคืนลุ่ะเร่่�องกัิบกิาร่เร่่ยนโดยสิั�นเชิีงแต่เท่ี่ยบเค่ืยงแนวคืวามื่คิืดเห็์น 
จากิห์ลุ่ายบ้านได้ค่ืะว่ายังคืงอยู่ท่ี่�กิาร่ Priority ข้องแต่ลุ่ะบ้าน โดยที่างเลุ่่อกิข้อง 
กิาร่เท่ี่�ยวห์ร่่อกิิจกิร่ร่มื่บันเทิี่งปร่ะจำาคืรั่วเร่่อนในปร่ะเที่ศน่�ถ่ึอว่าม่ื่คืวามื่แตกิต่าง 
ห์ลุ่ากิห์ลุ่าย ให์้เร่าได้เลุ่่อกิแบบท่ี่�เห์มื่าะกัิบคืร่อบคืรั่วเร่า ม่ื่คืำาพู่ดติดตลุ่กิจากิผู้่ปกิคืร่อง
บ้านน่งว่าในสัถึานกิาร่ณ์์ Covid-19 เช่ีนน่�ก็ิด่อย่าง เร่าตัดที่างเลุ่่อกิกิาร่เดินที่างไปเท่ี่�ยว
ต่างปร่ะเที่ศออกิได้เลุ่ย อย่างไม่ื่ต้องคิืดห์น้าคิืดห์ลัุ่งไม่ื่เส่ัยดาย แลุ่ะไมื่่ม่ื่สิั�งลุ่่อตาลุ่่อใจ 
ใด ๆ  เลุ่ย กิลัุ่บไปสู่ัไที่ยเท่ี่�ยวไที่ย ไปจนถ่ึงกิาร่ท่ี่องเท่ี่�ยวแบบพ่อเพ่่ยง ลุ่องดูจากิคืวามื่ค้่ืมื่ค่ืา 
ข้องสิั�งท่ี่�ได้รั่บกัิบต้นท่ี่นท่ี่�ต้องเส่ัยไป ก็ิจะพิ่จาร่ณ์าได้ง่ายข่้�นค่ืะ

จากเร่องเรียน ไปที่ี�การที่่องเที่ี�ยวบัันเที่ิง

การหารายได้้เสริม


